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JEHNAT

Co s sebou vzit na tabor (tabornici — déti):

Podepsany Souhlas rodicii s poskytovdnim
informaci o zdravotnim stavu ditéte
vedoucimu / zdravotnikovi akce a souhlas
s oSetFenim!!!

Prohldseni o bezinfekénosti ditéte podepsané
zakonnym zastupcem — original !!!

Karticka zdravotni pojistovny (nebo aspon jeji
kopie) !!!

BEZOPLACHOVY ANTIBAKTERIALNI
DEZINFEKCNI GEL NEBO SPREJ NA SUCHE RUCE
— KAPESNi (CESTOVNi) BALENi

1 ks rousky/ustenky

Obleceni, které se mlze znicit, poskodit,
roztrhat —vSe podepsané !!!

Spodni pradlo na kazdy den

Ponozky - radéji vice

4 tricka, 1 s dlouhym rukavem

Mikina + teply svetr

Bunda - vétrovka

Plasténka

2x teplaky

Ksiltovku / $atek apod.

Slunecni bryle

Tilka / natélniky

Kratasy

Teplé pyzamo

Plavky (v igelitu)

Latkovy sacek na Spinavé pradlo (napf.
povlak na polstar)

Pevné boty na pochod'aky

Tenisky na sport (v igelitu)

Gumaky - holinky

Sandaly / pantofle na pobyt v tabore,

stanu

Batoh na vylety, kufr pod postel

2 rucniky

Kartacek na zuby + pasta

Mydlo / sprchac — prosime EKO, VEGAN
(doporucujeme napf. z DM Drogerie,

Yves Rocher)

Sampon — prosime EKO, VEGAN (doporu¢ujeme
napf. z DM Drogerie, Yves Rocher)

Hieben

Kapesniky

Opalovaci krém, krém na ruce, jeleni L{j
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Repelent + pfipadné gel na stipance (Alpa)
Karimatka nebo podsedak na sezeni

Spacak + pripadné polstaiek

Prostéradlo - idealné na gumu

Baterku nebo ¢elovku —idealné LEDkovou

+ nahradni baterie

Drobné kapesné na nakup dareckd, drobnosti
(200-500 K¢)

Tisténou Bibli

Tisténou brozuru Denné zkoumejme Pismo
nebo aspon vytisténé verse na dny 8.-15.8.2020
s komentaiem

TiSténou studijni StrdZnou véz — clanek, ktery
se bude studovat v tydnu od 3.8.2020
Tistény pracovni seSit Nds kfestansky Zivot
asluzbasrpen 2020

Podepsané léky a doplriky stravy s popsanym
davkovanim — urcité doporuc¢ujeme Pangamin
nebo vitamin B proti klistattiim

Co s sebou rozhodné
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nebrat na tabor:

Vlhéené ubrousky (je to plast a nesmi se dostat
do pfirody a do latrin)

Mobil, chytré hodinky, tablet, pirehravace mp3,
mp4, iPad, sluchatka, videohry apod.

Drahé nebo cenné hracky, drahé Sperky

Hracky, které délaji hluk, frkacky a radoby ,,hudebni
nastroje”

Hracky zpodobniujici kostry, mrtvé,

zombie, sliz, gumové pavouky apod.

Bojovné hracky — pistole, tanky, stihacky,

praky, mece apod.

Kanadské zertiky

Velké mnozstvi sladkosti — pfipadné budou ulozeny
u vedoucich a davkovany détem

Kolové napoje s kofeinem, energetické napoje,
tabakové vyrobky, omamné latky, alkohol nebo
pivo

Nz, ntzky, ostré predméty

Zapalovag, sirky

Velkou svacinu — zkazi se

Ziva zvitata, hmyz



